
ごあいさつ 

 

 千の利休が完成させたという茶の湯は精神面、健康面、また美的 

感覚を養う面でも、日常生活の中でも役立っており、お稽古をする 

度にその奥深さ、合理性に驚きを感じます。 

 一般的には茶の湯と聞くと、堅苦しく窮屈な事と思いがちですが、

決してそんなことはありません。マイカー、ＩＴなどの目まぐるしい

時代に生きる私たちにとって、日常の喧騒を忘れ、気分転換させる 

オアシスとなるのではないでしょうか。 

 知らない人同士が集い、特別に設えた茶室でいただくお茶は正に

「一期一会」・・・・二度とない出会いの場です。この空間の中で 

日本の伝統文化に、一寸だけ触れてみませんか。お気軽に立ち寄って、

心を込めて点てたお茶を、季節感あふれるお菓子と共に召し上がって

いただけたら幸いです。 

皆様のご来場をスタッフ一同お待ち申し上げます。 
 

東海村茶道連盟 

 

  


